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Opzet scholing verdieping borstvoeding:  Scholing Borstvoeding in bijzondere situaties  

Door alle Corona-maatregelen van de regering is het mogelijk deze scholing via ZOOM te laten plaats 
vinden. 

Borstvoeding in bijzondere situaties 

o Borstvoeding na een keizersnede 

o Borstvoeding bij een premature baby 

o Borstvoeding bij een meerling 

o Borstvoeding bij aangeboren afwijking (schisis, syndroom van down). 

o Borstvoeding en allergie 

o Borstvoeding na een borstoperatie  

o Hoe gebruik jij het handboek borstvoeding hierbij? 

- Zorg voor goed op gang komen moedermelk 

o Kolfquiz met leuk presentje voor de winnaar 

o Theorie en praktijk 

- Borstvoeding en leefstijl, voedingsrichtlijnen voor de moeder die borstvoeding geeft. 
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Tijdschema scholingsavond 

 

18:45 uur – 19:00 uur Inloop 

19:00 uur  – 19:30 uur Introductie van de onderwerpen. 

19:30 uur  - 20:30 uur Borstvoeding in bijzondere situaties. 

o Borstvoeding na een keizersnede 

o Borstvoeding bij een premature baby 

o Borstvoeding bij een meerling 

o Borstvoeding bij aangeboren afwijking (schisis, syndroom van down). 

o Borstvoeding en allergie 

o Borstvoeding na een borstoperatie 

Wat zegt het handboek KCKZ hierover, hoe pak jij het aan en wat zijn je ervaringen. 

20:30 uur  – 20:45 uur Korte pauze. 

20:45 uur  – 21:15 uur Hoe beïnvloeden de bijzondere situaties het opgang komen van moedermelk 
en wat kun je er aan doen. Zorg voor goed op gang komen moedermelk 

o Kolfquiz met  presentje voor de winnaar 

o Theorie en praktijk 

21:15 uur – 21:45 uur Borstvoeding en leefstijl, voedingsrichtlijnen voor de moeder die 
borstvoeding geeft. 

21:45 uur – 22:00 uur Laatste vragen aan de lactatiekundige. 

Evaluatie zal digitaal worden verstuurd naar alle deelnemers. 


